
Перечень вопросов для подготовки к квалификационному экзамену 

по ПМ.01 Медицинская и медико-социальная помощь женщине, новорожденному, 

семье при физиологическом течении беременности, родов и послеродового периода 

Специальность 31.02.02 Акушерское дело 

 

1. История родовспоможения Структура родовспоможения. 

2. Организация амбулаторной и стационарной акушерской помощи. 

3. Санитарно-противоэпидемический режим. Профилактика внутрибольничных инфекций в 

учреждениях родовспоможения. 

4. Анатомо-физиологические особенности половых органов, репродуктивные возможности 

женщины в различные периоды жизни. 

5. Нейрогуморальная регуляция овариально-менструального цикла. 

6. Женский таз в акушерском отношении. 

7. Оплодотворение и развитие плодного яйца. Физиология беременности. 

8. Плод в отдельные месяцы внутриутробного развития. Критические периоды развития плода. 

9. Диагностика беременности. 

10. Определение срока беременности, даты родов. Гигиена беременной. 

11. Диспансерное наблюдение беременных женщин. Обследование беременных. 

12. Антенатальная охране плода. Влияние вредных факторов на плод. Современные методы 

исследования в акушерстве. 

13. Причины наступления родов. Прелиминарный период. 

14. Течение I периода родов. 

15. Ведение I периода родов. 

16. Плод как объект родов. Биомеханизм родов при затылочных предлежаниях плода. 

17. Течение и ведение II периода родов. 

18. Акушерское пособие при переднем виде затылочного предлежания плода. 

19. Акушерское пособие при заднем виде затылочного предлежания плода. 

20. Профилактика офтальмобленореи. Первичная, вторичная обработка пуповины. 

21. Течение III периода родов. 

22. Ведение III периода родов. 

23. Обезболивание родов. 

24. Физиология послеродового периода. 

25. Течение и ведение послеродового периода. Послеродовая реабилитация. Послеродовая 

контрацепция. 

26. Значение и организация физиопсихопрофилактической (ФППП) подготовки в акушерской 

практике. 



27. Виды и методы проведения физиопсихопрофилактической подготовки беременных к родам. 

Психопрофилактическая работа с беременными. Перинатальная психология. 

28. Пренатальное воспитание. Семья с новорожденным. 

29. Лечебная физкультура в акушерской практике. Комплекс ЛФК в I триместре 

беременности. 

30. Комплекс ЛФК во II и III триместрах беременности. Лечебная физкультура для 

родильниц. 

31. Организация неонатологической службы в РФ. Актуальные проблемы 

совершенствования неонатальной и перинатальной помощи. 

32. Демографическая ситуация в РФ и регионе. 

33. Антенатальный период. 

34. Особенности ухода за новорожденным в акушерском стационаре. 

35. Неонатальный период. 

36. Адаптация новорожденных к условиям внеутробной жизни. 

37. Иммунопрофилактика и скрининг обследование новорожденного ребенка. 

38. Анатомо-физиологические особенности развития центральной нервной системы, 

эндокринной системы. 

39. Анатомо-физиологические особенности кожи и подкожной клетчатки. 

40. Анатомо-физиологические особенности костно-мышечной системы. 

41. Анатомо-физиологические особенности дыхательной, сердечно-сосудистой систем и 

органов кроветворения. 

42. Анатомо-физиологические особенности органов пищеварения и мочевыделения. 

43. Вскармливание новорожденного ребенка. 

44. Особенности наблюдения за новорожденными в условиях детской поликлиники. 

 


